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N'oublie pas de consulter le document 

d'annexes préparé par Mme Marie-

Hélène, Mme Édith et Mme Émilie, 

disponible sur le site de l'école.

Les suggestions d'activités des 

enseignants de musique et dô®ducation 

physique suivent plus bas.

Documents complémentaires



La suggestion de Mme 
Camille, Mme Joane et 

M. Jean
Enseignants d'éducation physique



On distribue les 52 cartes aux joueurs (peut se jouer à deux ou plus) qui les rassemblent en 
paquetsdevant eux. Chacun tire la carte du dessus de son paquet et la pose sur la table. 
Celui qui a la carte la plus forte ramasse les autres cartes.

Lorsque deux joueurs posent en même temps deux cartes de même valeur il y a "bataille". 
[Ŝ ƎŀƎƴŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ϦōŀǘŀƛƭƭŜϦ ŘŞŎƛŘŜ ŘŜ ŘƻƴƴŜǊ ǳƴŜ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜ ǎǇƻǊǘƛǾŜ Ł ƭΩŀŘǾŜǊǎŀƛǊŜΦ !ǇǊŝǎ 
ƭŀ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜ ǎǇƻǊǘƛǾŜ ƭŜ ƧŜǳ ǊŜǇǊŜƴŘΦ vǳŀƴŘ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉƭǳǎ ŘŜ ŎŀǊǘŜ ƭŜ ƎŀƎƴŀƴǘ Řǳ ƧŜǳ Ŝǎǘ 
celui qui a le plus de carte avec lui.

La bataille sportive

Idées de conséquences sportives
3 tours de jogging de la maison
20 sauts jumping jack
10 sauts de grenouilles
15 squats
30 sauts de corde à sauter



La suggestion de Mme 
Isabelle

Enseignante de musique



Bonjour les élèves!

Je te propose une petite vidéo qui explique bien ce quõestlõostinato. 
Un ostinato, cõestun rythme répété tout au long dõune
musique. Amuse-toi à en faire avec ta famille !

La musique dans ton salon

Aussi, une petite chanson de La Compagnie Créole pour te faire 
danser!

Ça fait rire les oiseaux + paroles

Bonne semaine Mme Isabelle

https://www.youtube.com/watch?v=OQqW3AwAX8A&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0PguoiPcqJkHtybDzWYtBGCtnGP_OnMUaZdQw6XQPg766mA3uMb3D7Q3o
https://www.youtube.com/watch?v=wfxt1SGWAI8
https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A44c5a646-540d-439b-a709-c948fe49bd29


Français

Le chandail 
de hockey



Consignes ¨ lõ®l¯ve

¶Dans la page qui suit, tu trouveras une illustration 

de lôhistoire intitul®e ç Le chandail de 
Hockey », de Roch Carrier. 

¶M¯ne ta petite enqu°te en observant lôillustration 

pour comprendre pourquoi Roch, le jeune 

garçon, est couché par terre, renversé 

dans sa chaise berçante.

¶Observe bien lôillustration pour trouver les indices 

laiss®s par lôillustrateur Sheldon Cohen. 



Essaie de formuler des 
hypothèses concernant 
les questions suivantes :

¶ Quelle émotion vit Roch en voyant le 

chandail des Maple Leafs? 

¶ Pourquoi le garçon a-t-il placé son bras 

devant son visage?

¶ Pourquoi sa mère lui montre-t-elle un 

chandail des Maple Leafs? 

¶ Observe le chandail du Canadien de 

Montréal tenu par Roch. Dans quel état se 

trouve-t-il? 

Indices :

¶La boîte sur le 

comptoir; 

¶Le journal lu par le 

père;

¶La réaction de la 

famille; 

¶Les logos des deux 

équipes de hockey sur 

les chandails. 



Illustrations tir®es de lôalbumLe chandail de Hockey, de Roch Carrier, illustrations de Sheldon Cohen, Éditions Petit Homme, 2019, p.10-11.



¶Quel est le titre de lôarticle de journal que lit 

le père du garçon?

¶Selon toi, pourquoi le garçon a-t-il placé son 

bras devant son visage en voyant le 

chandail?

¶Observe le chandail du Canadien de 

Montréal tenu par Roch. Décris dans quel 

état se trouve le chandail.

Apr¯s ton analyseé



Anglais

Sell It to 
Me

Source : Activité proposée par les conseillères pédagogiques Bonny-Ann Cameron, de la Commission scolaire de la Capitale, 
Julie Proteau, de la Commission scolaire des Grandes-Seigneuries, Isabelle Giroux, de la Commission scolaire de la Rivière-du-
Nord, et Lysiane Dallaire, enseignante-ressource à la Commission scolaire de la Rivière-du-Nord.


